DIPLOM

Laetitia Baumgariner
hat die 3-ahrige Ausbildung in
Bewegungsp&dagogik

erfolgreich abgeschlossen.

Wir bescheinigen, dass sie aufgrund der erworbenen Kenninisse
und Fahigkeiten in den Bereichen Kérper- und Bewegungsbil
dung, Gymnastik, Entspannung, Improvisation und tanzerische
Bewegungsgestaltung unterrichten kann.

Zurich, /;/7 '_ WW/

e
Schulleitung: /@ P Q@ Q)G\N o
C e
CDC"__,/-' i

Die Schule fiir Bewegung Zirich ist Mitglied des Berufsverbandes fir Gymnastik und Bewegung,
BGB Schweiz, und des Schweizerischen Verbandes fir Weiterbildung, SVEB. Unsere abge-
schlossene Ausbildung entspricht dem Llevel 2 des BGB Schweiz.
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Fahigkeitsausweis
Bewegungspadagogin BGB

Laetitia Baumgartner

hat ihre Ausbildung nach den Richtlinien des BGB Schweiz erfolgreich
abgeschlossen. Die Ausbildung umfasste minimal 2460 Std. und ent-
spricht dem Level 2 BGB. Sie ist fahig Bewegungs- und Trainingsan-
gebote im Rahmen der Gesundheitsférderung, der Freizeit und der
Sekundarpravention zu gestalten. Sie arbeitet vorwiegend mit der
Kérperwahrnehmung, der Bewegungs- und Haltungsschulung,
der Atmung und der Entspannung.

Gebenstorf, Dezember 2004

Prasident BGB Schweiz Geschéaftsfihrerin BGB Schweiz
Dr. med. Bruno Baviera Cécile Anner
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Berufsverband fir Gymnastik und Bewegung Schweiz



(\3 Schule fur Bewegung Zurich

Ausbildung in Bewegungspadagogik

Modulzertifikat 1

Lernveranstaltungen mit Erwachsenen

durchfiihren

Laetitia Baumgartner

hat gemadss den Qualifikationsbestimmungen

das Modul 1 erfolgreich abgeschlossen

405 Lernstunden / 13.5 ECTS-Kreditpunkte*
Zurich, 1. Marz 2008 Registernummer: 0804

Peter Hasslinger

Inhaber und Leiter der %

Schule fiir Bewegung Zirich / /j
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Dieses Modulzertifikat wird vom Schweizerischen Verband fiir Weiterbildung SVEB und der Kommis-
sion fiir Qualititssicherung wahrend fiinf Jahren ab Bestehen der Lernzielkontrolle als Teilabschluss
fiir den Eidg. Fachausweis als Ausbilderin/Ausbilder anerkannt. Lernziele, Inhalte und Lernzielkon-
trollen erfiillen die Vorgaben und Richtlinien der Schweizerischen Modulzentrale und der Kommis-
sion fiir Qualitidtssicherung Eidg. Fachausweis Ausbilderin/Ausbilder.

Das Modulzertifikat 1 entspricht dem SVEB-Zertifikat.
Anerkennungsnummer; ZH031119-M1-Nr. 81
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Spiraldynamik

intelligent movement

Spiraldynamik® - intelligent movement

Basic Certificate

Laetitia Baumgartner

erhalt aufgrund abgeschlossener Spiraldynamik® Fachkraft Level Basic
Ausbildung das Zertifikat als:

Dieses Zertifikat besitzt Gultigkeit
nach Massgabe der Reglemente

Spiraldynamik Akademie AG

Ort, Datum: Zurich, 28. Juni 2009

Ausbildungsleitung: Renate Lauper, Sarah Arnold
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Experte der Spiraldynamik: Renate Lauper



Verbandszertifikat

Biokinematiktrainerin BGB

Laetitia Baumgartner

wird aufgrund ihrer Ausbildung der Berufstitel Biokinematiktrainerin BGB verliehen. Die vor-
gewiesene Ausbildung umfasst Bewegungspadagogin Level 2 oder 3 BGB oder eine addquate
Ausbildung im Bewegungs- oder Sportbereich als Grundausbildung und eine Zusatzausbildung in
Biokinematik von minimal 110 Std. (56 Kontaktstd. inkl. Priifung und 54 Std. Selbststudium).

Kompetenzen

Laetitia Baumgartner kennt die theoretischen und praktischen Grundlagen der Biokinematik und
ist fahig, den Beweglichkeitsstatus von Klienten zu erheben und einzuschitzen sowie die
Prinzipien und Biokinematikiibungen im Einzel-, Kleingruppen- oder Gruppentraining
anzuwenden und effektiv anzuleiten.

Zirich, September 2018

Christine Gramiger Tina Colatrella-Miiller

Prasidentin BGB Schweiz Geschaftsfuhrerin BGB Schweiz
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llona Kunzelmann Dirk Ohlsen Manuela Schénbéchler

Biokinematik Therapeutin Biokinematik Therapeut Bewegungspadagogin BGB

Arztin Heilpraktiker Biokinematiktrainerin BGB

EDU ﬁ@'j Bickinematiktraining®
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Berufsverband fiir Gesundheit und Bewegung Schweiz



